
Schapen geven ons
vlees en wol



Voor het schaap is zijn wollen vacht erg 
belangrijk. Het is zijn regenjas, winterjas 
en zomerjas tegelijk. Als het regent lopen 
de druppels makkelijk van de vette wol af. 
In de winter houdt de dikke laag wol de kou 
tegen, er zit een warme laag lucht tussen de 
gekronkelde haren. Zomers is het net 
andersom, dan houdt de wol juist de warm-
te tegen omdat er koele lucht tussen de ha-
ren blijft zitten. Wat een bijzondere jas, hé?

De schaap en zijn
functionele jas 
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Texelaars
Voor de boer is de wol bijzaak. Hij houdt de scha-
pen voor het vlees, in het bijzonder voor het vlees 
van de lammeren. Meestal heeft hij Texelaars. Dat 
zijn witte schapen die vroeger vooral op het eiland 
Texel voorkwamen. De lammeren die in de lente 
op de boerderij zijn geboren, worden in de zomer 
of in de herfst verkocht. Het zijn dan geen schat-

tige lammetjes meer, maar kleine schapen. 
De meeste lammeren gaan naar Frankrijk, 
daar wordt veel lamsvlees gegeten.



Schapen geven ons vlees en wol, heel soms worden ze gemol-
ken. Een schaap kan op nog meer manieren voor ons nuttig 
zijn. Ken je heideschapen? Ze lopen in een kudde op de heide 
met een herder erbij. Hun lijf is langer dan dat van een Texelaar 
en op hun lange staart zit wol. De hele dag knabbelen ze het 
gras en de kleine struikjes tussen de heide vandaan. Hierdoor 
krijgt de heide alle ruimte om te groeien en blijven de heidevel-
den bestaan.

Wist je dat schapen gouden voetjes en bekken hebben? Niet 
echt natuurlijk. Er wordt mee bedoeld dat de poten en bekken 
van schapen ons veel waard zijn, net zoals goud. Met hun fijne 
poten trappen de schapen de grond goed aan. Hun bek bijt het 
gras kort af. Hierdoor wordt het gras net een dichte mat. Vooral 
op dijken is dat heel belangrijk. Dat korte, dichte gras maakt 
de dijk extra stevig. Zo helpen de schapen om het water tegen 
te houden.

Schapenkracht en hun hulp
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Schapen helpen mee aan het 
onderhoud van de dijk


